
日・曜 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

午前

午後

夜間

日・曜 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

午前

午後

夜間
使用

不可

【利用料金】 ※床面：広さ28m×26m、塗床（緑色）

5,800円

1,800円

5,800円

部

分

利

用

全

面

利

用

卓球（1台～6台）

3分の1面

バレーボール・レクバレーボール

スポーツまたは

レクリエーション
2,400円

ドッジボール（１面）

その他（スポーツ、レクリエーション以外の用途での利用）

バレーボール・レクバレーボール（1面）

　（９人制男子・1面）

　（６人制、９人制女子・2面）

インディアカ（3面）

月時間帯 月

区　分

3,000円

種　目

日

ソフトバレーボール（3面）

時間帯
日 月火 水 日 月 火

卓球（7台～12台）

土月日 土 日 火

個

人

利

用

木

水 木水木 金

7,800円

1,800円 2,400円

水

午前

9：00～12：30

2,400円

※日曜日・祝日・ネスパデーは17時閉館のため夜間は使用できません。　

夜間

17：00～21：00

2分の1面

バスケットボール（1面）

午後

13：00～16：30

バドミントン（3面）

テニポン（3面）

テニポン（1面）

1台350円 1台350円 1台400円

900円 900円 1,200円
バドミントン（1面）

インディアカ（1面）

※卓球は3分の1面（最大6台）でのご利用となります。料金は単価×台数です。全面利用（最大12台）の場合は全面利用の料金となります。

※卓球で3分の2面での申込みも可能ですが、7台以上のご利用が必要です。 その場合、全面利用の料金よりも高くなります。

ソフトバレーボール（1面）

個

人

利

用

個

人

利

用

休

館

日

〈午前〉9:00～12:30　〈午後〉13:00～16:30　〈夜間〉17:00～21:00西生涯学習センター【体育室】令和8年3月分　予約可能日一覧　

休

館

日

個

人

利

用

使

用

不

可

火

火

金

金 土木金 土


