
（宍道体育施設）　予 約 状 況

※直前の予約がホームページに反映されない場合があります。電話にてご確認してください。

電話（0852）66-8686

日 9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

12月7日

(日)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月6日

(土)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月5日

(金)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月4日

(木)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月3日

(水)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月2日

(火)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

表示の内容

予約あり 休館

予約なし

施設名

12月1日

(月)

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

12月14日

(日)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月13日

(土)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月12日

(金)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月11日

(木)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月10日

(水)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月9日

(火)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月8日

(月)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

12月21日

(日)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月20日

(土)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月19日

(金)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月18日

(木)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月17日

(水)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月16日

(火)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月15日

(月)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

12月28日

(日)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月27日

(土)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月26日

(金)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月25日

(木)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月24日

(水)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月23日

(火)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月22日

(月)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

12月31日

(水)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月30日

(火)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

12月29日

(月)

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



（宍道体育施設）　予 約 状 況

※直前の予約がホームページに反映されない場合があります。電話にてご確認してください。

電話（0852）66-8686

日 9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

1月7日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月6日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月5日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月4日

（日）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月3日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月2日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

表示の内容

予約あり 休館

予約なし

施設名

1月１日

（木）

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

1月14日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月13日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月12日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月11日

（日）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月10日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月9日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月8日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

1月21日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月20日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月19日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月18日

（日）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月17日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月16日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月15日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

1月28日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月27日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月26日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月25日

（日）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月24日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月23日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月22日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

1月31日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月30日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

1月29日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



（宍道体育施設）　予 約 状 況

※直前の予約がホームページに反映されない場合があります。電話にてご確認してください。

電話（0852）66-8686

日 9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

2月7日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月6日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月5日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月4日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

剣 道 場

2月3日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月1日

（日）

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月2日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

表示の内容

予約あり 休館

予約なし

施設名



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

2月14日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月13日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月12日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月11日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月10日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月9日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月8日

（日）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

2月21日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月20日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月19日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月18日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月17日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月16日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月15日

（日）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場



9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

9～10 10~11 11~12 12~13 13~14 14~15 15~16 16~17 17~18 18~19 19~20 20~21 21~22

2月28日

（土）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月27日

（金）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月26日

（木）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月25日

（水）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月24日

（火）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月23日

（月）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場

2月22日

（日）

施設名

体育センター（ステージ側）

体育センター（北側）

柔 道 場 

剣 道 場


