
【 月 】

※ 各施設の予約は、2か月前の1日から受け付けますが、4月と5月は3月1日からです。

 なお、大会など早期に予約する必要がある場合は、要綱などを作成のうえご相談下さい。

※ 予約後の取消や時間の短縮は、下記のとおりキャンセル料が発生します。

利用日 ⇔ ⇔ ⇔

日 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1/4/(日)

場所

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

多目的室

大体育室B

場所

1/1/(木)

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

多目的室

大体育室B

1/3/(土)

場所

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

多目的室

1/2/(金)

場所

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

多目的室

大体育室B

大体育室B

４日前 ５日前 １４日前 １５日前 予約日

100% 50% 0%



9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1/10/(土)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

小体育室

1/9/(金)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

1/8/(木)

場所

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

場所

大体育室B

小体育室

多目的室

1/7/(水)

場所

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

多目的室

1/6/(火)

場所

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

多目的室

大体育室B

大体育室B

1/5/(月)

場所

大体育室A

小体育室

柔道場

研修室

多目的室

大体育室B



9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1/16/(金)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

小体育室

1/15/(木)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

1/14/(水)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

小体育室

小体育室

1/13/(火)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

1/12/(月)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

小体育室

小体育室

1/11/(日)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

場所

小体育室



9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1/22/(木)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

小体育室

1/21/(水)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

1/20/(火)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

小体育室

小体育室

1/19/(月)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

1/18/(日)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

小体育室

小体育室

1/17/(土)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

場所

小体育室



9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

小体育室

場所

小体育室

小体育室1/27/(火)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

1/28/(水)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

1/25/(日)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

1/24/(土)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

小体育室

小体育室

1/26/(月)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

1/23/(金)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

場所

小体育室



9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1/31/(土)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

1/30/(金)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室

場所

小体育室

小体育室

場所

場所

小体育室1/29/(木)

大体育室A

大体育室B

柔道場

研修室

多目的室


