
燻製チーズ作りと段ボールコンポスト作り
～微生物をコントロールしよう～

段ボールを工作して燻製器を作り、チーズとソーセージを燻製します。
生ゴミ段ボールコンポストキットを作って、土作りにチャレンジしましょう。
日　時： 11月29日（日）10:00～12:00
講　師：天空のアグリパーク農園主　平田　朱美　
会　場：天空のアグリパーク（守山区上志段味東谷2110-20）
定　員：小・中学生とその保護者　20組（40人）
費　用：受講料　１組750円　　教材費　1,800円
持ち物：飲み物等、帽子、タオル　　申込締切：11月８日（日）必着

【守山区役所・守山区美術振興会共催】
Ⅰ　気軽に始める彫刻　～粘土造形の楽しみ方～　
日　時：11月７日・14日・21日・28日（土）全４回　13:30～16:00
講　師：日展作家　白坂　弘子　　
会　場：美術室　　定　員：高校生以上　８人
費　用：受講料　2,000円　　教材費　800円
持ち物：エプロン、タオル、飲み物等、筆記用具
注意点：汚れてもよい服　　申込締切：10月17日（土）必着

Ⅱ　水彩・パステル画入門　～気軽に楽しむ本格アート～
日　時：12月５日・12日（土）全２回　10:00～12:00　
講　師：新制作協会　協友　上杉　孝行　　
会　場：美術室　　定　員：小学４年生～一般　15人
費　用：受講料　1,000円　　教材費　100円　
持ち物：画材道具、飲み物等、筆記用具
注意点：汚れてもよい服　　申込締切：11月14日（土）必着

主催事業・HOMEX事業　連続講座
対　象：小・中学生　20人（保護者見学OK）　
申し込み：往復はがき、またはインターネット　
申込締切：Ⅰ・Ⅱ全て11月21日（土）

志段味の古墳時代を考える！
①古墳講座「志段味古墳群における埴輪の導入とその背景」
　日　時：１月22日（金）13:30～15:00
　講　師：酒井　将史さん（名古屋市学芸員）

志段味古墳群への埴輪の導入を通して、大和政権と志段味の関係につ
いて学びます。

　会　場：視聴覚室

②古墳巡り「志段味の前期古墳を探る」（A・Bコース選択制）
　日　時：１月29日（金）10:00～12:00
　講　師：歴史の里マイスターの会

Ａコース　古墳講座で取り上げられた、東谷山頂の前期古墳を巡ります。
　　　　　　（中社古墳・南社古墳など）

Ｂコース　志段味大塚古墳など志段味の中期古墳と中社・南社古墳の埴
輪が展示してある「しだみ古墳群ミュージアム」を巡ります。

　※集合場所：白鳥塚古墳　　※雨天の場合は全員Bコースとなります。
定　員：一般　50人　　費　用：無料（Bコースは入館料必要）
申込締切：１月８日（金）必着

第８回守山の歴史を学ぶ
守山と尾張氏（おわりうじ）との関わり

①上志段味古墳群
上志段味には、60基余の古墳群が集中し、東谷山山頂には古代の尾張
を統治した豪族「尾張氏」の祖先を祀る尾張戸神社があり、古墳と古
代氏族との歴史性が伝承されています。

②守山・小幡古墳群
矢田川の河岸段丘上に、大型前方墳の古墳時代初期から尾張地区最後
の古墳が築造された、尾張氏と大和政権との歴史性が、この守山・小
幡古墳群にも感じられます。　

日　時：①２月６日（土）　②３月６日（土）10:00～12:00
講　師：ええとこ守山案内人　  浅井　保司
会　場：視聴覚室　　
定　員：一般　20人　　費　用：受講料　1,000円
申し込み：１月５日（火）10:00より電話又は窓口にて受付（先着順）

【守山児童館共催】移動児童館in生涯学習センター
「ともだちをつくろう」

走ったり、踊ったり、からだを動かして遊びます。
日　時：３月３日（水）10:30～11:30
講　師：青木　正美　　会　場：体育室
定　員：乳幼児と保護者（定員なし）
持ち物：動きやすい服装、タオル、飲み物等　　費　用：無料
申し込み：当日会場へお越しください

やりたいこと大作戦
やりたいことをみんなで実現しよう！
どんなことがやりたいか、話し合って決めます。
その日程も参加者同士で決めます。
例えば　「ハロウィンを楽しもう！」
　　　　「まちをあそび場にしよう！」
なんでもありです。
社会教育士がお助けします。
何かやってみたい方は、いつでも電話か窓口でお申し込みください。
いろいろな出会いや、発見をしよう！
会　場：ロビー

中学生～大学生のスタッフを募集します。
小学生のやりたいことが実現できるよう支えると
ともに、一緒に楽しみませんか。
センターまでお電話ください。お待ちしています。

くらしゆたCafe
「モヤモヤ」していることはありませんか。テーマごとに
関心がある人同士で話し合って、一緒に考えてみませんか。
開催日時も参加者同士で調整します。当センターに来ら
れない場合はZoom参加でもOK。話し合いの中で、専門
家や関係者の話を聞いてみたくなったら、公開講座をあ
なた好みにカスタマイズして実施してみませんか。
ファシリテーターの社会教育士（学びのオーガナイザー）が支援します。

対　象：テーマに関心のある方　　会　場：ロビー
申込はいつでも。電話か窓口でお申し込みください。

令和８年度　守山生涯学習センター

後期講座のご案内後期講座のご案内講 座 名 詩吟
～百人一首にチャレンジ～ 絵手紙やっと亀 エンジョイコーラス

（混声）

講 座 の
あ ら ま し

詩吟は、漢詩や和歌、俳句にメ
ロディーをつけて歌います。百
人一首に挑戦して、和歌を吟じ
ます。
発生の基本『腹式呼吸』も学び、
健康づくりにつなげてみませんか。

いつでも、どこでも、
１人でもできる。

「下手でいい、下手が
いい。」そんな絵手紙
描いてみませんか。

歌うことは全身の筋肉
を使うため、健康のバ
ロメーターになります。
名曲を通して合唱の楽
しさを体験しましょう。

曜 　 日 土曜日 木曜日 水曜日

時間・回数 午前・４回
９:30～12:00

午後・２回
 13:30～16:00

午前・３回
10:00～12:00

対象・定員 一般・５人 一般・５人 一般・10人
費 　 用 2,000円 1,000円 1,000円

初回の持ち物
および注意事項

筆記用具、
録音のできるもの

（可能なら）
道具一式貸出無料 筆記用具

主催グループ 詩吟　瑞朋流　瑞鳳会 絵手紙やっと亀 守山コーラス　そら
会 　 場 第５集会室 第３集会室 視聴覚室

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム

申 し 込 み
「往復はがき」

又は窓口
11月13日（金）必着

「往復はがき」
10月29日（木）必着

「往復はがき」
又は窓口

11月25日（水）必着

自主学習グループが
主催する講座

守山生涯学習センターで活動しているグループが、みなさんに広
く学習の機会を提供するために、企画・運営する講座です。講座
終了後に、グループの会員になって活動を続けることもできます。
市外在住の方もご応募いただけます。積極的にご参加ください。

◎　手話通訳、要約筆記、ヒアリングループなどによる学習サポートを
必要とされる方は、講座・事業実施日の２週間前までに、守山生涯学
習センターへご相談ください。

至砂田橋（地下鉄　名城線　砂田橋駅）

至小幡緑地

至
小
幡

名
古
屋
市
守
山

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ゆとりーとライン
守山

市バス
廿軒家会館

市バス
守山自衛隊

名鉄瀬戸線

ゆ
と
り
ー
と
ラ
イ
ン
守
山

守山いつき
病院（旧守山
市民病院）

陸上自衛隊
第10師団
司 令 部

守山 師団司令部前

名古屋市　守山生涯学習センター
〒463-0067　名古屋市守山区守山三丁目2番6号
　　　　　　　☎ （052）791-7161　FAX （052）791-7162
指定管理者：ホーメックス株式会社
★開館時間　午前9時～午後9時　※日曜・祝日は午後5時迄
★休 館 日　毎月第2火曜日・第4月曜日・年末年始12/29～1/3
※　駐車台数に限りがありますので、ご来館に際してはできるだけ公共交通機関をご利用

くださいますようお願いいたします。
交通機関
・ゆとりーとライン　「守山」駅下車　東隣1分
・市バス　曽根11　大 曽 根－緑ケ丘住宅…「守山自衛隊」下車3分
　　　　　千種13　千種駅前－緑ケ丘住宅…「守山自衛隊」下車3分
　　　　　守山11・守山巡回（瓢箪山経由）新守山駅－上飯田
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 …「守山自衛隊」下車3分
　　　　　幹砂田１　 池下－大森車庫………「廿軒家会館」下車7分
・名鉄瀬戸線　「守山自衛隊前」駅（普通列車停車駅）下車５分

曜日 時間帯 講　　　　座　　　　名 申し込み
締切日

月 午前〈なごや環境大学共育講座〉
お寿司から考える環境問題

9月28日
㈪必着

火 午前【中京大学連携講座】
腰痛予防講座 　

9月29日
㈫必着

水 午前〈なごや学〉
なごやあれこれ文化論

10月14日
㈬必着

金 午前
〈なごや学マイスター講座〉
歩いて、学んで、伝えよう　“ええとこ”
～「ええとこ守山案内人」になりませんか～

10月16日
㈮必着

水 午前
【名古屋市食品衛生検査所共催】
安全で安心な「食」のために♪
～見て、聞いて、実感しよう～

12月9日
㈬必着

金 午前
〈親学関連講座〉
子どもと楽しもう！
～ふれあいいっぱい１・２歳児の遊び～

1月8日
㈮必着

水 午前 その判断、本当に自分の考えですか？
～世間体が生みだす人権問題～

1月13日
㈬必着

講座申し込みのご案内
■　受講資格
市内にお住まいの方・お勤めの方、または、市内の学校に通
学している方で、各講座ごとに定める対象者。
※講座プログラムの対象者の「一般」とは、15歳以上（中学

生を除く）の方です。

■　申し込み方法
☆インターネットによる申し込みは
　名古屋市電子申請サービスにアク
　セスして、お申し込みください。

☆往復はがきによる申し込みの場合は
　以下のとおりです。
○　往復はがき１通につき１講座ずつお申し込みください。( １

講座につき１人１通のみ有効です)
○　下記の内容をご記入の上、守山生涯学習センターへお申し込

みください。

※１　小中学生が対象に含まれる講座・事業に応募される方は、
学年をご記入ください。　

※２　名古屋市外にお住まいの方は、勤務先または通学先の所在
地の区名をご記入ください。     

守
山
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

守
山
区
守
山
三
丁
目

  

　
　
　    

２
番
６
号

往信

4 6 3 0 0 6 7

返信 　
お
　
名
　
前

あ
な
た
の
住
所

《返信用の裏面》

　　
　何も記入
　しないで
　ください

《往信用の裏面》
①希望講座名
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤下記の※1～※2を
　参考に必要な方は
　ご記入ください。

〈往復はがきの記入例〉

8585

電子申請サービスでの申し込み
（守山生涯学習センター）

○　応募者が定員を超えた場合は、締切日の翌日に抽選を行いま
す。定員に満たなかった場合は、締切日の翌日以降に守山生
涯学習センター事務室で受講の受付を行います。

○　結果については、締切日の翌日以降に、電子メールまたは返
信用はがきでお知らせします。

○　当選された方は、電子メールまたは返信はがきに記載された
期日までに守山生涯学習センターで受講手続きをしてください。

○　受講できるのは当選者ご本人に限ります。また、受講者以外
の方は同伴できません。 （介助者は除きます）

○　受講料・教材費等は出欠に関わらず、全額お支払いいただき
ます。なお、原則、払い戻しできません。

○　当選を辞退される場合は、必ず守山生涯学習センターまでご
連絡ください。

HOMEX事業

申込締切があるものは、表紙の「講座申し込みご案内」例をご参考に往復はがき、またはインターネットでお申し込みください。
HOMEX事業講座は市外在住の方もご応募いただけます。

ＨＯＭＥＸ事業等「みんなのキャンパス」「みんなのキャンパス」のご案内

　
「楽しく学べるハリウッド映画の作り方」

After Cafe スイーツづくり×女性が輝く社会 「みんなの防災」After Cafe
防災ゲームで学ぼう！

【金城学院大学連携事業】
Ⅰ　留学生から学ぶ 世界の「へぇ～！」
外国人留学生と一緒に、外国の言語を
使ったゲームや、外国の文化・習慣にま
つわるクイズを楽しみながら、世界の
多様な文化について学びます。世界の

「へぇ～！」を体感してみませんか。
日　時：12月12日（土）10:00～12:00
場　所：視聴覚室
講　師：金城学院大学留学生
受講料：150円

【守山にほんごだいすき共催事業】
Ⅱ　がいこくのほんばの

クッキングをしよう！
いろいろなくにのひとと、ほんばのりょ
うりをみんなでつくって、たべて、たの
しみましょう！
①　がいこくのぶんかをまなびながら、

りょうりのけいかくをたてよう。
日　時：12月19日（土）10:00～12:00
場　所：しちょうかくしつ
②　みんなでりょうりをいっしょにつくっ

て、たのしみましょう。
日　時：12月26日（土）10:00～13:00
場　所：りょうりしつ
受講料：無料　　教材費：1,000円
※小学３年生以下は保護者同伴
　食物アレルギーの有無については、申
し込み時に連絡してください。

主
催
事
業

Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
Ｘ
事
業

講座で学んだことを、振り返り、受講後の映
画の見方などの変化、発見を話し合います。
講座に参加されなかった方も、推しの映画に
ついて飲み物片手に、トコトン話し合い、楽
しみましょう！！

パティシエからスイーツづくりを教わります。
スイーツづくりを楽しみながら、女性を取り
巻く社会的な課題を共有し、女性が輝く社会
について話し合いましょう。

防災士と防災ゲームをしながら、講座で学ん
だことを、振り返り、受講後の気づきを話し
合います。
講座に参加されなかった方も、ゲームを楽し
みながら、防災について話し合いましょう！！

申し込み：電話、往復はがき、またはインター
ネット

申込締切：９月29日（火）　必着

日　時：10月６日（火）
　　　　10:30～11:30
対　象：一般　
定　員：12人　
会　場：ロビー　

講　師：Atelier705オーナー　菜穂子
申し込み：電話、往復はがき、またはインター

ネット
申込締切：９月27日（日）　必着

日　時：10月18日（日）
　　　　10:00～12:00
対　象：女性　　
定　員：12人　　
会　場：料理室

受講料：500円　教材費：1,000円

申し込み：電話、往復はがき、またはインター
ネット

申込締切：10月17日（土）必着

日　時：10月24日（土）
　　　　10:30～11:30
対　象：一般　
定　員：10人
会　場：ロビー

　テーマ　１　子どもたちの今とこれから
　　　　　２　学校では教えない〇〇
　　　　　３　「あなたの知らない地域の今
　　　　　　　　　　　　　やさしいまちってなんだろう？」

ＨＯＭＥＸ事業無料 ＨＯＭＥＸ事業無料

モヤモヤをワクワクに

小学生対象

無料 無料

【なごやか市民教室】
ゼロから学ぶ手打ち蕎麦とうどんの基本

楽しくそば打ちをしながら友達作りをしませんか。家族や知り合いにふ
るまえば、喜ばれ、生きがいになるかも。毎回試食とお土産付きです。
日　時：10月９日・23日・11月13日（金）（全３回）
　　　　10:00～12:00
講　師：蕎麦打ち講師　渡邉　大器
会　場：料理室
費　用：受講料　1,500円　　教材費　3,500円
持ち物：角型タッパー、タオル、エプロン等
申込締切：９月25日（金）必着
※　参加人数が定員に満たない場合には、開講しないことがあります。ご了承ください｡

定員：一般　12人

【なごやか市民教室】
呼吸法と瞑想でストレスフリーな毎日を

呼吸法と瞑想を通して、心身のリラックスを促します。瞑想では、クリ
スタルボウルでの音浴とアロマの香りでリラックス効果を高めます。
日　時：11月７日・14日・21日（土）（全３回）
　　　　10:00～11:30
講　師：健康指導師、臨床瞑想法指導者　山口　真悦
会　場：第三和室
費　用：受講料　1,500円
持ち物：筆記用具、飲み物等
申込締切：10月17日（土）必着
※　参加人数が定員に満たない場合には、開講しないことがあります。ご了承ください｡

定員：一般　10人

年越しそばを
つくろう！

認知症予防　元気で楽しく健康づくり
日　時：11月２日（月）10:00～12:00　
内　容：①回想法：「秋」の楽しい思い出など
　　　　②楽しく　音楽レクリエーション・脳トレなど
講　師：①認知症サポーター　浅井　保司　
　　　　②音楽健康指導士　　濱地　香理　
会　場：第４集会室　　
定　員：一般　10人　　　　　　　　
費　用：受講料　500円　　教材費　100円
持ち物：飲み物等、筆記用具、タオル
申込締切：10月12日（月）必着

【地球倶楽部共催】
Ⅰ　名古屋城の石垣について学ぼう　　　
日　時：①11月29日（日）10:00～12:00　名古屋城の石垣や刻印について
　　　　②12月６日（日）10:00～12:00　フィールドワーク
会　場：①美術室
　　　　②名古屋城東門前10:00集合
講　師：地球倶楽部　　
定　員：小・中学生とその保護者　10組（20人）
費　用：受講料　2,000円　　教材費　1,000円
　　　　名古屋城入場料が別途必要（中学生以下無料）
持ち物：飲み物等、筆記用具
申込締切：11月８日（日）必着

Ⅱ　静電気実験
日　時：１月31日（日）10:00～12:00　
会　場：美術室　　
講　師：地球倶楽部　　
定　員：小・中学生とその保護者　10組（20人）　
費　用：受講料　1,000円　　教材費　1,000円　
持ち物：飲み物等、筆記用具
申込締切：１月10日（日）必着

Ⅲ　水の不思議
日　時：３月７日（日）10:00～12:00
会　場：美術室　　
講　師：地球倶楽部　　
定　員：小・中学生とその保護者　10組（20人）
費　用：受講料　1,000円　　教材費　1,000円
持ち物：飲み物等、筆記用具
申込締切：２月14日（日）必着
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墨で遊ぶ
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色を学ぶ
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ハーモニーの美しさ
を体感します
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みんなで歌うって
素晴らしい
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なつかしい曲を
ユニゾン（斉唱）で
歌う
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詩吟って？
和歌って？
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発声の基本
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和歌を吟じてみよう

12
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12
和歌を吟じてみよう



1 

1
／
6

【現地学習】
食品の流通や衛生管理って？
～中央卸売市場本場と

食品衛生検査所の役割～

食品衛生検査所職員等

2 
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【現地学習】
発見！魚の世界
～魚について楽しく学ぼう！～

＆マグロ卸売市場見学

食品衛生検査所職員
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【現地学習】
遺伝子組換え食品って？
～ＤＮＡを取り出してみよう～

＆食品衛生検査所見学

食品衛生検査所職員

4 

2
／
３

【現地学習】
食品表示で賢い選択を
～食品を選ぶ力を身に付ける～

食品衛生検査所職員

5 

2
／
10

【現地学習】
正しい手の洗い方と食中毒予防
～手洗いから衛生意識を高める～

食品衛生検査所職員

1 

2
／
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【公開講座】　受講料無料
性的少数者の人権問題から考える
～世間体にとらわれないために～

中京大学教養教育研究院教授
風間　孝

本講座受講者の方も先着順でのご入場となります
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2
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高齢者の人権問題から考える
～世間体にとらわれないために～
日本福祉大学中央福祉専門学校校長

長岩　嘉文

3 

2
／
24

不登校から考える子どもの人権
～学校に行く意味・休む意味～

愛知教育大学教育学部准教授
川北　稔

4 

３
／
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ＨＩＶ感染者の人権問題から考える
～世間体にとらわれないために～
国立病院機構名古屋医療センター臨床研究センター

感染・免疫研究部感染症研究部長
今橋　真弓
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3
／
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部落差別と人権問題
～今もなお続く部落差別の歴史と現状～

元椙山女学園大学非常勤講師
古田　憲彦
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世間体にとらわれず、
自分で判断するために

名古屋市教育委員会人権教育課　課長補佐
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1
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ニコニコ！ルンルン！
～わらべうたで楽しもう！～

名古屋コダーイセンター
澤井　仁美
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2
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ワクワク！ドキドキ！
～親子で絵本を楽しもう～

守山図書館司書

3 

2
／
12

タンタン！トントン！
～リズムであそぼう～

にこぽじキッズ代表
山口　夕奈

4 

2
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プルプル！ポンポン！
～いろんなものをつかって

あそぼう～

にこぽじキッズ代表
山口　夕奈

5 

3
／
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ピョンピョン！ゴロゴロ！
～からだをつかってあそぼう～

にこぽじキッズ代表
山口　夕奈
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守山の“ええとこ”って何？
～守山の魅力を探してみよう～

ええとこ守山案内人
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11
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【現地学習】
「龍泉寺」のええとこ

～古寺と渓谷の地を歩く～

ええとこ守山案内人
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11
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【現地学習】
「大森」のええとこ

～大森ふるさとの地を歩く～

ええとこ守山案内人

4 

12
／
4

【現地学習】
「小幡」のええとこ

～小幡城跡と名刹を歩く～

ええとこ守山案内人

5 

12
／
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【現地学習】
「瀬古」のええとこ

～善光寺街道と水屋の地を歩く～

ええとこ守山案内人
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【現地学習】
「守山」のええとこ

～「守山」発祥の地を歩く～

ええとこ守山案内人

1 

10
／
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【公開講座】　受講料無料
魚から考える
～地球環境の変化～

三重大学海洋生物資源学部
海洋気候学研究室准教授

山田　二久次
本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2 

11
／
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海苔から考える
～森・川・海のつながり～

坂井海苔店取締役
坂井　宏

3 

11
／
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お米から考える
～田んぼと生き物～

里山マイスター　名東自然倶楽部

4 

11
／
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わさびから考える
～清流と食文化～

岐阜大学応用生物科学部准教授
山根　京子

5 

11
／
30

漬物から考える
～伝統野菜と地産地消～

あいち在来種保存会代表
高木　幹夫

1 

10
／
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腰痛の原因を探ろう

中京大学スポーツ科学部
松井　健一

2 

10
／
27

からだをあやつる
感覚を高めよう

中京大学スポーツ科学部
松井　健一

3 

11
／
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ストレッチを
習慣にしよう

中京大学スポーツ科学部
松井　健一

4 

12
／
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腰痛と
うまく付き合おう

中京大学スポーツ科学部
松井　健一

5 

12
／
15

自分専用の腰痛予防
プログラムを作ろう

中京大学スポーツ科学部
松井　健一

1 

11
／
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なごやの魅力
～地域性との関係～

南山大学名誉教授
東海学園大学客員教授

安田　文吉

2 

11
／
18

なごやの食文化
～歌舞伎とのつながり～

南山大学名誉教授　
東海学園大学客員教授

安田　文吉

3 

11
／
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芸どころなごや
～徳川家とのつながり～

南山大学名誉教授　
東海学園大学客員教授

安田　文吉

4 

12
／
2

なごやの人の気質
～ものづくり文化との関係～

南山大学名誉教授　
東海学園大学客員教授

安田　文吉

5 

12
／
9

大好きなごや
～ずっと住みやすいまち～

南山大学名誉教授　
東海学園大学客員教授

安田　文吉

受講者には「なごや環境大学メン
バーズカード」に各回ごとに１ポイ
ント分のスタンプを付与します。

なごや学マイスター制度は、生涯学
習センターで開催する「なごや学マ
イスター講座」を受講し、受講後に
学習や活動を継続する方を「マイス
ター」として認定していく制度です。

締 切 日 ９月28日（月）必着 ９月29日（火）必着 10月14日（水）必着 10月16日（金）必着 12月９日（水）必着 １月８日（金）必着 1月13日（水）必着
曜 日 月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 水曜日 金曜日 水曜日

講 座 名
〈なごや環境大学共育講座〉

お寿司から考える
環境問題

【中京大学連携講座】
腰痛予防講座 

〈なごや学〉
なごやあれこれ文化論

〈なごや学マイスター講座〉
歩いて、学んで、伝えよう　“ええとこ”
～「ええとこ守山案内人」になりませんか～

【名古屋市食品衛生検査所共催】
安全で安心な「食」のために♪
～見て、聞いて、実感しよう～

〈親学関連講座〉
子どもと楽しもう！

～ふれあいいっぱい１・２歳児の遊び～

その判断、
本当に自分の考えですか？
～世間体が生みだす人権問題～

講 座 の
あらまし

何気なく口にしているお寿司。そ
の一貫から、自然の循環の仕組
みや私たちの暮らしと環境問題
の関わりがみえてきます。身近
な「食」を入り口に、環境問題
について一緒に考えてみませんか。

腰痛に悩んでいる方や不安を感じている方を
対象に、自己管理に役立つ、ストレッチや身体
の扱い方を学びます。家庭でも継続して実践
できる簡単で安全な内容です。当日は、軽い運
動を行います。本講座は中京大学との連携で
行います。なお、治療行為ではないことをご理
解いただきますよう、よろしくお願いいたします。

自分が住むなごやの文化につ
いて考えたことがありますか。
本講座では、なごや特有の文
化について知ることを通して、
なごやの魅力を再発見します。

守山区には龍泉寺や瓢箪山古
墳など多くの史跡や名所があ
ります。その守山区の“ええ
とこ”を市民の方々にガイド
する仲間に加わりませんか。
本講座は、ええとこ守山案内
人との協働で行います。

私たちの生活に欠かせない食の安全・安
心はどのように守られているのでしょうか。
本講座では、名古屋市中央卸売市場本場や
食品衛生検査所での取組を知ったり、食
の安全・安心に関する様々な知識につい
て学んだりします。見学や体験を通して
食の安全・安心について考えてみませんか。

本講座では、手遊び・わらべうた、
絵本、リズム遊び、運動遊び、道具
を使った遊びなど、さまざまな活動
を通して、１・２歳児の特性や関わ
り方を学びます。同じ年齢の子ども
を育てる保護者同士で交流し、子育
てのヒントを見つけてみませんか。

物事を判断するときに、「周りの人
はどう思うだろうか」と考えたこ
とはありませんか。このような世
間体にとらわれた自分の判断が偏
見や差別につながってしまうこと
もあります。世間体と人権問題に
ついて、一緒に考えてみませんか。

回数・時間 午前・５回
10:00～12:00

午前・５回
10:00～11:30

午前・５回
10:00～11:30

午前・６回
10:00～12:00

午前・５回
10:00～11:30

午前・５回
10:00～11:30

午前・６回
10:00～12:00

対象・定員 一般・30人
（市外在住の方も申込みできます） 一般・30人 一般・30人 一般（マイスターとして

活動したい方）・30人 一般・16人 １・２歳児とその保護者（保護者
は２人まで参加可能）　10組20人 一般・30人

費 

用

受講料 1,200円 1,500円 1,500円 無　料 無　料 保護者１人につき1,500円 無　料

教材費等 ― ― ― 現地学習の交通費等
実費は自己負担

現地学習の交通費等
実費は自己負担 300円 ―

初回の持ち物
および注意事項 筆記用具・飲み物等 ヨガマット（または大判のバスタオル）、

タオル、上ばき、飲み物等、動きやすい服装 筆記用具・飲み物等 筆記用具・飲み物等 筆記用具・飲み物等 動きやすい服装、タオル、水筒、おやつ等
講座初日（１月29日）現在で、満１～２歳のお子さんが対象です。 筆記用具・飲み物等

学

習

プ

ロ

グ

ラ

ム

・
講

師

（
敬
称
略
）

会 場 視聴覚室 体育室 視聴覚室 1視聴覚室、23456現地学習 現地学習 第１集会室 視聴覚室
※　都合により、講座の日程・講師・内容等が変更となる場合もありますので、ご了承ください。　　◎　手話通訳、要約筆記、ヒアリングループなどによる学習サポートを必要とされる方は、講座・事業実施日の２週間前までに、守山生涯学習センターへご相談ください。

「公開講座」ご案内
会場：視聴覚室　定員60人
・講座開始30分前から入場できます。ただし、定員を超えた時点で、入場でき

ませんので、ご了承ください。
・公開講座は、多くの市民に幅広い学びのきっかけとなるように、無料で受講

できるものです。そのため、講座受講者の方も先着順での入場となりますので、
ご理解ください。

魚から考える
～地球環境の変化～

日　時　10月19日（月）
　　　　10:00～12:00
講　師　三重大学海洋生物資源学部

　　　海洋気候学研究室准教授
山田　二久次

性的少数者の人権問題から考える
～世間体にとらわれないために～
日　時　２月３日（水）
　　　　10:00～12:00
講　師　中京大学教養教育研究院教授

風間　孝

生涯学習課〈親学関連講座〉幼児教育講演会
乳幼児期の子育て・子どもが一歩踏み出すために

～「はじめの100か月の育ちビジョン」を通して～
日　時：令和９年１月31日（日）10:30～12:00
内　容：講演（会場・オンラインともに）
　　　　その後 質疑応答（会場のみ）
講　師：大豆生田啓友さん
会　場：イーブルなごや３階ホール
　　　　中区大井町７番25号　
　　　　地下鉄東別院駅１番出口より東へ徒歩３分
定　員：300人（うち託児15人）　　　
受講料：無料
申　込：電子申請または往復はがきにて。
　　　　１月12日（火）締切日必着

※　①事業名　幼児教育講演会
　　②郵便番号・住所
　　③氏名（ふりがな）
　　④連絡先（電話番号等）　
　　⑤受講方法（会場　または　オンライン）どちらかを明記　
　　⑥託児希望者はお子さんの名前（ふりがな）・生年月日
※　返信（表面）には、返信先の住所、氏名をご記入ください。
送付先　〒461-0001
　　　　名古屋市東区泉１-１-４　名古屋市教育館６階
　　　　名古屋市教育委員会生涯学習課

託　児：生後６か月〜就学前のお子さん(１月31日時点）（費用50円）
※保護者向けのお話です。託児対象のお子さんは託児をご利用ください。

名古屋で発展してきた産業や観光、神話や歴史について学び、
名古屋がどのように形づくられてきたのかを知ることで、名
古屋の魅力を感じてみませんか。
日　時：①２月１日（月）②２月15日（月）　計２回
　　　　10:00～12:00
プログラム
①感じてほしい、名古屋の魅力～産業・観光から感じる～
②感じてほしい、名古屋の魅力～神話・歴史から感じる～　
講　師：NPO法人地域産業政策研究センター理事長
　　　　冨永　和良
会　場：視聴覚室　　定　員：一般・40人　　
費　用：600円　　　持ち物：筆記用具、飲み物等
申し込み：往復はがき、またはインターネット
締　切：１月11日（月）必着

「小牧・長久手の戦い」の際に、長久手に向かう家康が入城した小幡城。この城
跡や、周辺の名所・史跡を巡ります。名所・史跡ガイド「ええとこ守山案内人」
がご一緒させていただきます。皆様お気軽にご参加ください。
日　時：10月31日（土）13:30～15:30
講　師：ええとこ守山案内人（守山区史跡・名所ガイドマイスター）
定　員：どなたでも　20人（小学３年生以下は保護者同伴）
費　用：無料　　
持ち物：筆記用具、飲み物等
申し込み：10月31日（土）13:00から、センター中庭にて先着順で受け付けます。

定員を超えた場合は、参加希望者の状況（子どもの人数や安全面の配慮
等）を考慮しながら、可能であれば受け付けます。

親子で凧作り、凧揚げを楽しみませんか。凧作りが初めての
人も大歓迎です。本事業は「守山自然ふれあいスクールスタ
ンプラリー対象事業」です。
日　時：１月９日（土）
　　　　①10:00～12:00　②13:00～15:00
講　師：日本の凧の会東海支部　研谷　厚
会　場：①視聴覚室
　　　　②矢田川河川敷【現地学習】
　　　　※　雨天の場合②は中止
定　員：小・中学生とその保護者12組（１家族３人まで）
費　用：教材費　１セット600円（子どものみ）
持ち物：マーカー、クレヨン、絵の具等の筆記用具、木工用

ボンド、弁当、飲み物等
申し込み：往復はがき、またはインターネット
締　切：12月５日（土）必着

主催事業
感じてほしい、名古屋の魅力

主催事業【守山生涯学習まつり・史跡散策会】
小幡城～家康 VS 秀吉～

主催事業【守山区役所共催】
【親子造形教室】凧を作って大空へ！

第47回守山生涯学習まつり
夢が舞う、心が躍るセンターまつり

日　時：10月31日（土）９:40～17:00
　　　　11月１日（日）10:00～15:00
会　場：守山生涯学習センター
内　容：日頃、当センターで活動しているグループや地域のみなさんによる作

品の展示、舞台発表、１日体験教室やバザーなど楽しい催し物がいっ
ぱいです。
史跡散策会、東白川村産直販売、萠作業所、キッチンカ―などの特別
企画もあります。お誘いあわせの上、ぜひお越しください。

同じ年代の子をもつ保護者の方と交流したり、託児グループ
の皆さんと話したりできる場です。おもちゃや絵本も用意し
ています。いつでもお気軽にお越しください。参加する際は、
センターにご連絡ください。当日の参加もOKです！
日　時：10月16日、11月20日、12月18日、１月15日、
　　　　３月19日（金） 10:30～12:00　
講　師：託児グループ「コアラの会」　
会　場：第一・二和室
定　員：未就学児とその保護者
受講料：無料

託児付

無料事前申し込み不要　どなたでもどうぞ

ろび～miniらいぶ開催
各自主学習グループによるステージ発表
日　時：毎月第３土曜日　12:00～13:00
対　象：どなたでも　　会　場： 本館１F　ロビー

おもちゃ病院
ボランティアグループ「どんぐり」の皆さんが壊れたおもちゃ
を修理します。
日　時：毎月第２土曜日　10:00～14:30　
費　用：無料（ただし部品代実費）
対　象：どなたでも（一般）
会　場：本館１F　ロビー

eねっとなごや 検索

　インターネットで｢親学｣｢なごや学｣｢現代的課
題｣の講座を「いつでも」「どこでも」受講できます。

　生涯学習センターやイーブルなごやの講座・
事業、空室状況、ボランティア、グループ、会場
などの情報を調べることができます。

Webナビなごや 検索

eねっとなごや 検索

　インターネットで｢親学｣｢なごや学｣｢現代的課
題｣の講座を「いつでも」「どこでも」受講できます。

　生涯学習センターやイーブルなごやの講座・
事業、空室状況、ボランティア、グループ、会場
などの情報を調べることができます。

Webナビなごや 検索

主催事業

子育てサロン　ぴよぴよクラブ

詳細・申込みは
こちら↓↓

ツイッター
あいモンX（旧Twitter）フォローお願いします。

あいモン
　教育委員会生涯学習課からのお知らせや
おすすめ情報などを、「あいモン」が元気
なあいさつとともにポストします。

あいモンX（旧Twitter）
フォローお願いします。

＠nagoya_aimon

あい・あい・あいさつ活動
マスコットキャラクター

生涯学習相談
生涯学習アドバイザーがボランティアグループの紹介や学び
の情報提供をします。
日　時：４月～３月の不定期　 

月の初めに当センターまでお問い合わせください。
会　場：本館１F　ロビー
費　用：無料（どなたでもご相談できます。）


